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Unsere Vision: Kindgerecht. Alleinerziehen leichter gemacht.  
Notre vision : les enfants d’abord. Être parent seul devient plus facile.  

La nostra visione: i bambini innanzitutto. Essere genitori soli diventa più facile. 

 

 

Neues Bildungsmodul des SVAMV für Fachpersonen 

«Einelternfamilien. Herausforderungen und Chancen - Das Beratungsangebot des 

SVAMV» 
 

Alleinerziehende stehen immer wieder vor speziellen Herausforderungen und brauchen fachliche Unterstützung. 

Fachleute aus dem sozialen, pädagogischen und therapeutischen Bereich befassen sich in ihrem Berufsalltag denn auch 

regelmässig mit Einelternfamilien. An sie richtet sich das neue Bildungsmodul des SVAMV. Das Skript «Einelternfamilien. 

Herausforderungen und Chancen - Das Beratungsangebot des SVAMV» (Basismodul 1, 43 Seiten) informiert kompakt über 

Grundlagen und Konzept der langjährigen Beratungsarbeit des Verbands. Ergänzend kann auf Wunsch ein Seminar mit 

einer Fachberaterin des SVAMV vereinbart werden, das Einblick in ihren konkreten Beratungsalltag bietet und in 

Absprache mit der Referentin individuell und themenzentriert gestaltet werden kann.  

 

Die Weiterbildung basiert auf der langjährigen, lösungs- und ressourcenorientierten Arbeit des Verbands. Seit seiner Gründung im 

Jahr 1984 bietet der SVAMV alleinerziehenden Eltern Beratungen an, die sich an den spezifischen Rahmenbedingungen 

orientieren, welche das Leben von Einelternfamilien prägen. Besonders beim Einstieg in die Einelternfamilie, aber auch in späteren 

Phasen werden alleinerziehende Eltern immer wieder vor Probleme gestellt, die oft gleichzeitig gelöst werden müssen und 

spezielle, insbesondere rechtliche Kenntnisse erfordern. Der rechtliche Status der Einelternfamilien ist komplex und sie haben öfters 

Kontakte mit Behörden zu bewältigen. Angesichts dieser vielfältigen Herausforderungen sind alleinerziehende Eltern immer wieder 

auf professionelle Unterstützung angewiesen. Dabei ist ihr Zeitbudget meist sehr knapp und ihre finanzielle Lage oft prekär.  

 

Das niederschwellige Fachberatungs- und Coachingangebot des SVAMV nach dem Prinzip „Alles aus einer Hand“ bietet 

alleinerziehenden Müttern und Vätern eine Anlaufstelle, die auf diese spezifischen Lebensumstände und Herausforderungen 

zugeschnitten ist. Dabei stellt der SVAMV die Kinder mit ihren Rechten und individuellen Bedürfnissen ins Zentrum. Erfahrungen 

und Erkenntnisse aus der Beratung liefern die Grundlage für eine fundierte Informations- und Sensibilisierungsarbeit, um die nach 

wie vor bestehenden rechtlichen und gesellschaftlichen Benachteiligungen der Einelternfamilien zu verringern und letztlich zu 

beheben.  

 

Weiterbildungsmodul in zwei Teilen 

Das erste Modul des Weiterbildungsangebots zum Thema Einelternfamilien umfasst zwei Teile: Das vorliegende Skript 

(Basismodul 1) informiert in konzentrierter Form über die vielfältigen Lebenssituationen, Herausforderungen und Chancen der 

Einelternfamilien und über das Beratungskonzept des SVAMV. Ergänzend kann auf Wunsch eine Weiterbildungsveranstaltung 

mit einer Fachberaterin des SVAMV vereinbart werden, die Einblick in ihren konkreten Beratungsalltag bietet und in Absprache mit 

der Referentin individuell und themenzentriert gestaltet werden kann.  

Ein zweites Modul erscheint Ende 2019. 

 

Das Basismodul 1 «Einelternfamilien. Herausforderungen und Chancen – Das Beratungsangebot des SVAMV» kann per Mail an 

info@svamv.ch bezogen werden. Unter der gleichen Adresse kann auch Kontakt mit einer Referentin aufgenommen werden. Eine 

Zusammenfassung des Skripts und das Inhaltsverzeichnis können auf www.einelternfamilie.ch heruntergeladen werden. 

 


